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ROL PROTECTOR  
( Familia, comunidades y Redes)  Estándar 2 

FECHA /HORA METODOLOGIA TEMA OBJETIVO PROFESIONAL A CARGO 

    

Profesional psicosocial 

Agosto 

19 – 08 -2025 

8:00am 

 

Presencial-

Infografía 

Prácticas de crianza libres de 

violencia. 

Fomentar en las familias el desarrollo de 

prácticas de crianza basadas en el 

respeto mutuo, la corresponsabilidad 

entre madres, padres y cuidadores, y el 

enfoque de equidad de género, que 

permitan el ejercicio positivo de la 

autoridad sin recurrir a la violencia. 

Septiembre 

09- 09 – 2025 

8:00am 

 

Presencial-

cartel 

Fortalecimiento de los vínculos 

afectivos 

Favorecer el fortalecimiento de los lazos 

afectivos entre los miembros de la 

familia mediante el desarrollo de 

habilidades relacionales, expresiones de 

cariño y presencia significativa en la 

vida emocional de niñas, niños y 

adolescentes. 

Octubre 

19- 10 – 2025 

8:00am 

 

Presencial-

cartel 

Reconocimiento de las 

emociones y la comunicación 

asertiva 

Potenciar en las familias la capacidad 

de identificar, comprender y expresar 

adecuadamente sus emociones, 

promoviendo una comunicación 

asertiva que favorezca la resolución de 

conflictos y el fortalecimiento del clima 

emocional en el hogar. 

Noviembre 

11– 12 - 2025 

Presencial- 

Periódico 
Validación emocional 

Promover en las familias la práctica de 

la validación emocional como 

herramienta fundamental para el 

desarrollo socioemocional de niñas, 

niños y adolescentes, fortaleciendo su 
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autoestima y el vínculo de confianza 

con sus figuras cuidadoras. 

Diciembre 

02– 12 - 2025 

Presencial- 

Periódico 

Estrategias de cuidado y 

autocuidado 

Brindar a las familias herramientas 

prácticas para el cuidado mutuo y el 

autocuidado, reconociendo la 

importancia del bienestar físico, 

emocional y mental tanto de adultos 

como de niñas, niños y adolescentes 

dentro del núcleo familiar. 

  

 


